
主日崇拜程序 2025 年 2 月 2 日‧顯現後第四主日‧上午十時正 

經課【舊約 耶一 4-10 詩篇 詩七十一 1-6 新約 林前十三 1-13 福音 路四 21-30】 
 

預備心靈 著往     → 宣召     → 默禱     → 頌讚敬拜 

認罪宣赦 宣讀十誡 → 認罪祈禱 → 赦罪宣告 → 同認信經 

聖道宣講 獻詩     → 講道     → 主禱文  

回應事奉 回應詩歌 → 奉獻     → 聖餐禮   → 報告代禱 

祝福差遣 散會詩   → 祝福 
 

講題 在光明中行走 經文 約翰福音 8 章 12 節 講員 謝佩霞牧師 

崇拜司職 

主禮 劉立仁宣教師 領詩 陳詠文姊妹 

司琴 羅曉楠姊妹 

司事 呂文恩堂委、劉碧怡姊妹 

讀經 不適用 

音響 冼逸東弟兄、蘇子樂弟兄 

廖鎮銘弟兄、何濠彤弟兄      利美意幹事 
 
家事報告 全年主題 聖道光照‧儆醒守望 邁向屬靈目標，彼此勵勉同行 

1. 歡迎新來賓參與主日崇拜，感恩與弟兄姊妹在這家一同敬拜主。 

2. 感謝母會九龍堂謝佩霞牧師蒞臨講道及主持聖餐禮，使會眾得造就。 

3. 堂慶懇親聚餐於 2 月 22 日（六）晚舉行，門票繼續發售（成人$200、全日制學生

$100），歡迎奉獻支持懇親聚餐開支，更踴躍回應領人赴會。 

4. 2 月 23 日二十周年堂慶崇拜，由九龍堂堂主任劉志良牧師宣講聖道，請出席。 

5. 2月 23日起將於崇拜禮序講道前加入「讀經」，禮儀空間亦有變化，請記念。 

6. 本年年題為「聖道光照‧儆醒守望」，盼望能有清楚的屬靈成長藍圖，有方向

地追求屬靈生命，結出果子；更彼此互勉守望，同行天路。 

7. 讀經計劃：鼓勵使用靈命日糧《天路系列》（共五冊）於來年二月前完成帖前後、

詩五十至一百、路、該、瑪和羅。每完成一冊可獲禮物一份（能湊成精美一套）。 

8. 牧養部培育課程「生命結出果子」（六課）下主日早上 8 時 45 分開課，請報名。 

9. 關顧部「噓寒問暖——病患關懷工作坊」將於 2 月 9 日崇拜後舉行，邀請北

區醫院院牧主管甘偉彪院牧分享「您可以成為病者的安慰」專題，教導關懷

患病親友／肢體的態度、技巧與須知，請積極參與。 
 

上週統計 

聚會 主日崇拜 60 人 敬拜讚美聚會 30 人  

奉獻 

主日 $11,997 週六 $230 【可向幹事查閱閣下奉獻收據資料】 

投盤 $1,877 常費 $7,920 感恩奉獻 $600 教會發展基金增置 $1,200 

區差會差傳:$200 慈惠金:$200 

 
培育及福音課程 
9/2  主日崇拜後「噓寒問暖——病患關懷工作坊」 導師：甘偉彪院牧 
9/2-16/3 早上 8 時 45 分「生命結出果子」（6 課）  導師：劉立仁宣教師  

2025 年 2 月 2 日‧顯現後第四主日【綠】‧聖餐主日 

 

本週金句 

「因我們上帝憐憫的心腸，叫清晨的日光從高天

臨到我們，把我們的腳引到和平的路上。」 

（路加福音 1 章 78-79 節 節錄） 



代禱事項 於崇拜中，也於家中為宣教、世界和教會守望 

1. 宣教歡迎者（Welcomer）歡迎異文化的民族來到自己民族群體的人，有如親

善大使殷勤接待對方。求主讓弟兄姊妹學習關心社區服侍，讓福音除言說外，

更以實際服侍推動。 

2. 美國變動：美國總統特朗普上場，懇求主減少對世界局勢的不穩定衝擊，盼

望現時仍在交戰的地區能終止衝突。 

3. 活潑靈命：新春佳節，盼望上帝幫助我們能有活潑靈命。懇求主賜下緊靠祂

的心，邁向新一年挑戰。 

4. 青少群體：牧者正為牧養方針與計劃尋求上帝。懇求主賜下明辨的靈與清楚

指引，讓青少群體有質的改變，貼近青少需要。 

 

 

差會代禱消息 記念叮叮噹噹（泰國） 

1. 叮叮噹噹一月初至二月中，將與受訓學員一行四人開展「信心之旅」。求上

帝幫助他們辨識及敏銳聖靈的帶領，學習團隊協作及經歷上帝作為。 

2. 二月中至二月底將返回訓練基地，進行兩週退修、整理和檢討，隨後四人將

往另一國家實習三個月，繼續訓練學習，請為實習點住宿及事奉安排禱告。 

3. 去年十二月底開始，叮叮的母親已入住安老院，求上帝保守她的適應。 

 

 

講道大綱 「在光明中行走」（約翰福音 8 章 12節） 謝佩霞牧師 

講道大綱： 

1. 我是世界的真光（約八 12、約九 5） 

2. 光照在黑暗裡面（太四 16） 

3. 光線有醫治之能（瑪四 2） 

 

 

來週聚會 2025 年 2 月 9 日‧顯現後第五主日【綠】 
講題 求與我們永遠同在的聖靈 經文 約十四 15-21 講員 陳廣慧宣教師 

崇拜司職 
主禮 文志鋒傳道 領詩 利美意幹事 

司琴 邱淑敏姊妹 

司事 李玉銀堂委、朱樂兒姊妹 

讀經 不適用 

音響 蘇子樂弟兄、范鈺嶸姊妹 

何濠彤弟兄  

牧者的話 「兩件關於 presbyopia的小事」 劉立仁宣教師 

  一、最近某週六晚，我駕車載著 3 位導師、團友由葵芳返回粉嶺。縱然略略

對行車路線有掌握（過往居於葵青區），同時由於已屆晚上，加上可能已有

presbyopia，路面行車線與路牌都不是太看得清。惟有仗著車頭大燈與較平日慢

的車速，方能掌握該走的路。我相信，若沒有足夠光亮，就算我沿途望出車外，

都難以順利回到聯益街 1 號，返而會去了暢行道 10 號哩。 

「你的話是我腳前的燈，是我路上的光。」（詩一一九 105）「光」讓我們了解所在

之處，更使我們掌握前行方向所在；若沒有光，單靠摸索，難以想像！ 

  二、我和太太多在入夜後才在廳工作、做功課，為了不騷擾在房間已入睡的

兒子（房門頂部透光），通常只開著微弱燈光便開工，或勉強靠電腦熒光幕照著書

本。最近，可能又是 presbyopia 的關係，隨著熒光幕時光時暗，看得不清不楚，

心想可能要再戴眼鏡。我相信，在需要光的地方，不單要足夠光亮，更要持久亮

著；一閃一閃，的確亮晶晶，也很浪漫，卻根本對工作閱讀幫助不大。或者，治

本方法是不要待晚上才工作吧。 

  「光是甜美的，眼見日光是多麼好啊！」（傳十一 7）日光持續不斷照耀，帶

來溫暖與供養大地；浸沒在日光中，也帶來安全感。 

  年題「聖道光照……」鼓勵我們持續接受上帝藉聖經亮光的指引，拒絕被黑

暗的價值觀吞噬，卻要選擇光明的路。聖經的閱讀、反思與默想是必要的，因為

那是上帝光照的途徑；我們難以想象不讀經的基督徒如何掌握上帝的應許、安慰，

又如何明白主幫助我們的生命棄惡從善。 

  正如我的眼睛漸走向 presbyopia，對光的敏銳度降低；人的靈命若不堅持操

練，也會漸漸退化，對光愈來愈不敏感，習慣幽暗指日可待。 

  新春期間，祝願我們踏入新一年在主裡否極泰來，萬象更新，微光匯聚，盼

望常存，聖道光照，誠心所願。 

本堂同工及聯絡方法（全同工週一例假） 

教牧： 劉立仁宣教師（電話：92345778）、陳廣慧宣教師、文志鋒傳道、駱聖亮傳道 
幹事： 符少萍幹事、利美意福音幹事 

電話： 2947 3100 電郵：fl@rhenish.org   WhatsApp 公告群組： 
地址： 粉嶺聯和墟聯益街 1 號（粉嶺禮賢會中學內） 
網址： www.crcfl.org.hk 

 

http://www.crcfl.org.hk/


「活水甘霖」經卷概覽系列：《詩篇（卷一）下》（第十一至四十一篇） 

(刊於母堂九龍堂《芥種》二月份)會正鄧少軒長老 

一、 經文背景 

1. 第一、二篇作為全本詩篇的序言，是律法詩與君王詩的組合，指出了

「有福的人」喜愛「思想」耶和華的律法，他們像一棵樹栽於溪水

旁，與上帝有親密的關係（耶和華「知道義人的道路」），並從中明白

了要投靠上帝和祂的受膏者，成為「有福的人」。 

2. 另一方面，惡人的計謀是要敵擋耶和華並他的受膏者，但當面對上帝

的審判時，他們必站立不住，像糠秕被風「吹散」，他們唯一的出路是

「投靠」上帝的「受膏者」、「君王」、「兒子」，否則，他們便會在道路

中滅亡。 

3. 第三至十篇的題言為這一組詩提供了一個歷史骨幹：押沙龍對大衛的

背叛和平息。除了第八首為讚美詩之外，有學者把其他詩篇列為哀

歌。哀歌通常有下列六個元素組成的體裁：（一）向上帝呼喊、（二）

陳述苦況、（三）祈求幫助、（四）表明信靠、（五）蒙允確據、（六）

許感恩願。
1
 

4. 有學者把第十一至二十一篇歸為一組，一方面是第十一篇回復有題言

「大衛的詩。交給聖詠團長。」，這亦與第十九至二十一篇的題言相

同；在文章體裁方面，這一組詩的前一篇（第十篇）和後一篇（第二

十二篇）均為哀歌，而這組的首（第十一篇）為信靠詩，尾為（第二

十一篇）皇室詩。
2
 

5. 第二十三至二十九篇的題言均為「大衛的詩」，而第二十二篇和第三十

篇的題言均加了描述，故有學者把第二十二至三十篇分成一組。
3
 

6. 第三十一篇和第四十至四十一篇的題言均為「大衛的詩，交給聖詠團

長。」，與第三十二至三十九篇的題言不同，到了第四十二篇，題言從

「大衛的詩」轉為「可拉後裔的詩」，故第三十一篇至四十一篇便自成

一組。 

 

 
1 何傑：https://www.chinesebible.org.hk/hk/marketing/psalms_note.pdf。 
2 陳錦友：《當以嘴親子：從詩篇結構看其信息》（香港：天道，2009），106。 

二、 詩篇（卷一）結構簡表：
4
 

1－2 3－

10 

11－21 22－30 31－41 

全書序

言 

兒

子 

投靠、磐石、

受膏者 

殿（家、王朝）、耶和華

作王 

投靠、福 

三、  重點解讀 

1. 第十一至二十一篇 

A. 以「投靠」開始（11：1），因「投靠」得到上帝的看顧和幫助。 

B. 第十二和十三篇是哀求詩，詩人在第十二篇哀求上帝拯救他所屬

的弱勢社群，脫離那些說話嘴唇油滑、心口不一的惡人。在第十

三篇，詩人四次向上帝提問：「要到幾時呢？」顯示詩人的困

苦、哀求和期望上帝盡快救他脫離困境。 

C. 第十四篇部份採用了智慧詩的詞彙（如愚頑人、明白、知識

等）。到了第 4 節，詩人提出他的困苦，就是上帝似乎不理會以

色列人，讓他們在外邦人手中受苦。最後一節是崇拜禮儀中會眾

的回應。因此，這首詩篇具備了智慧詩、哀求詩和敬拜詩的元

素。 

D. 第十五篇是進殿詩，當中亦有智慧詩的色彩（如敬畏耶和華等詞

彙）。 

E. 第十六篇是信靠詩，16：1 再次提到「投靠」，「投靠」上帝是上

帝「保佑」的原因。 

F. 第十七篇是哀求詩，詩人再次提及「投靠」（17：7），上帝用右

手拯救「投靠」祂的人，脫離那起來攻擊他們的人。 

G. 18：2 再次提醒讀者要「投靠」上帝。投靠和盾牌在 18：1－30

首尾呼應（18：2、30），顯示詩人所投靠的上帝像盾牌般保護

他，凡投靠祂的，祂就作他們的盾牌。 

H. 18：50 重提「大衛之約」：耶和華賜極大的救恩給他所立的

「王」，施慈愛給他的「受膏者」，就是給「大衛和他的後裔

（單數）」，直到永遠。 

3 陳錦友，106-107。 
4 陳錦友，126。 

https://www.chinesebible.org.hk/hk/marketing/psalms_note.pdf。2025年1


I. 第十九篇述及上帝從大自然啟示自己（19：1－6 用上帝）和透過

祂的話語（律法、法度、訓詞、命令、典章）啟示自己的心意

（19：7－14 每句均以耶和華開首），叫人的罪不能隱藏（19：

6、12－13）。19：14 的「磐石」與 18：2 的「磐石」作首尾呼

應，突顯兩首詩篇的關係（律法啟示彌賽亞）：詩人所「投靠」

的上帝是「磐石」、救贖主，其救恩和施慈愛延續至祂所立的

王、受膏者、大衛的後裔。 

J. 第二十和二十一篇繼續提到上帝的王和受膏者，並為勝利歌頌祂

的大能。 

2. 第二十二至三十篇以著名的彌賽亞詩開始。這一組詩非常著重「殿」

יִת） ba’yit，可譯作「家」、「王朝」）這個字，它與「大衛之約」有 ב ַּ֫

不可磨滅的關係
5
，這個字在記述「大衛之約」的經文（撒下 7：1－

16）中出現了八次。在這一組詩，這個字出現於 23：6；26：8；27：4

和第 30 篇的題言，再加上「耶和華作王」的信息（24：7－10；29：

10），藉此引入「大衛之約」，並回應了序言（第二篇）中的受膏者、

王、子（即彌賽亞）。 

3. 第三十一至四十一篇 

A. 這一組詩篇又是以「投靠」開始（31：1）。 

B. 「有福」（רֵי שְׁ 、as-re’）在這組詩篇內出現了六次（32：1 א 

2；33：12；34：8；40：4；41：1），「有福」（רֵי שְׁ -as א 

re’）的同義詞「ברך ba-ruk’」可譯作「祝福」（上帝對人的

「祝福」）或「稱頌」（人對上帝的「稱頌」）出現了四次

（31：21；34：1；37：22；41：13）。 

C. 這一組詩篇帶出的信息是「投靠」上帝的人是「有福」的，這回

應了 2：12 的信息：「凡投靠他的，都是有福的」，並以「稱

頌」（ברך ba-ruk’）結束卷一。 

 

 

 
5 陳錦友，126。  

四、 反思及生活應用 

1.  在第十八篇，詩人對於「過去」有回顧感恩，身處「現在」是知足順

服，面對「將來」用信心交託。在這基督徒人生的三大祕訣當中，哪

一方面你特別需要留意？ 

2.  詩人在面對仇敵時要「投靠」上帝？你可能沒有仇敵，但有沒有一些

令你難以接受的弟兄姊妹？你怎樣面對？你願意向上帝祈求祂的幫助

嗎？ 

3.  上帝透過自然界啟示自己的智慧和能力，亦透過祂的話語向人啟示自

己的心意，幫助人行在正確的道路。你對祂在這兩方面的啟示有甚麼

回應？ 
 


